Jadtospis od 07.11 do 10.11.2022 r.

Poniedziatek

Zupa szpinakowo-brokutowa z ziemniakami
makaron penne ,sos bolognesse z mozarellg
owoc
kompot lub woda

Alergeny: 1,3,7,9

Wtorek

Zupa jarzynowa zabielana z makaronem petnoziarnistym
nuggetsy,ziemniaki
surowka Colestaw
kompot lub woda

Alergeny: 1,3,7,9

Sroda

Ryzowa z warzywami i natkg pietruszki
gulasz wieprzowy,kluski slgskie
ogorek kiszony
kompot lub woda

Alergeny: 1,3,7,9

Czwartek

Kapusniak z ziemniakami
indyk pieczony,sos jogurtowo-smietanowy
kasza jeczmienna,buraczki tarte
kompot lub woda
Alergeny: 1,7,9

Pigtek




