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Jadtospis od 28.10.2024 - 31.10.2024

Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek Zupa mleczna — pfatki Zupa grochowa z ziemniakami, Butka kajzerka
28.10.2024 kukurydziane, ryz na mleku z musem Z mastem,
chleb stonecznikowy truskawkowym, szynka z indyka,
z mastem, kompot lub woda ogorek,
twarozek z rzodkiewkq i satata mastowa,
szczypiorkiem, herbata z cytryng,
papryka czerwona,
herbata,
jabtko
Alergeny: 1,7 1,7,9 1,7,9,10,11
Wtorek Chleb rodzinny z mastem, Rosét z makaronem, Budyn z malinami,
29.10.2024 paréwki z szynki, filet drobiowy saute, wafle andrutowe,
pomidor, ziemniaki, herbata
herbata, satata lodowa z jogurtem,
kawa zbozowa na mleku, kompot lub woda
pomarancza
Alergeny: 1,6,9,10 1,3,7,9,10 1,37
Sroda Butka wieloziarnista z Krem z biatych jarzyn, Serek waniliowy,
30.10.2024 mastem, bogracz miesno-warzywny z banan,
jajko na twardo, kluseczkami, orzechy wtoskie,
pasta rybna, pieczywo, woda
papryka z6ttg, kompot lub woda
satata mastowa,
herbata z cytryng,
kakao,
jabtko
Alergeny: 1,3,4,7,10 1,3,7,9,10 7,8
Czwartek Zupa mleczna — ptatki Zurek z ziemniakami, Koktajl owocowy,
31.10.2024 jeczmienne, schab pieczony, chrupki
chatka z mastem, sos wiasny, kukurydziane
ser biaty na stodko, kasza bulgur,
powidta Sliwkowe, surdwka z kapusty pekinskiej,
herbata, kompot lub woda
gruszka
Alergeny: 1,7 1,7,9,10 1,7




